
 

Отчет 

о проделанной работе МБУ «ЦБС Шатойского муниципального района» по 

профилактике наркомании и пропаганде здорового образа жизни  

за 4-й квартал 2024г. 

 

9 октября в Борзойской сельской библиотеке-филиале №9, Зонинской 

сельской библиотеке-филиал №13 и Лаха-Варандинской сельской библиотеке-

филиал №14 была оформлена книжная выставка «О наркотиках и наркомании».  

17 октября в Шаро-Аргунской сельской библиотеке-филиал №3, Дайской 

сельской библиотеке-филиал №4 и Нохч-Келойской сельской библиотеке-филиал 

№5 провели библиотечный урок-предупреждение «Наркомания – наш общий 

враг». В ходе беседы библиотекари рассказали   о страшном явлении нашего 

времени - наркомании, которая на сегодняшний день, к сожалению, уверенно 

шагает по нашей планете, захватывая все больше и больше людей. Обсудили с 

ребятами, как нужно вести себя, чтобы избежать этой беды. После завершения 

викторины библиотекари провели обзор литературы у книжной выставки.  

6 ноября в Борзойской сельской библиотеке-филиале №9, и Редухойской 

сельской библиотеке-филиал №11 провели рекомендательную беседу «Книги 

убеждают в пользе ЗОЖ». Библиотекари рассказали  присутствующим о факторах, 

влияющих на здоровье человека, о правилах здорового образа жизни, о способах 

сохранения и укрепления здоровья. Участники мероприятия открыли для себя еще 

один фактор, положительно влияющий на здоровье, — библиотерапию — «лечение 

книгой», так как чтение не только расширяет словарный запас, но и помогает снять 

стресс и улучшает сон. В завершении беседы всем присутствующим были розданы 

буклеты и памятки о вреде  вредных привычек. 

20 ноября  во всех библиотеках района провели диалог с молодежью «Береги 

здоровье смолоду».   Библиотекари погрузили ребят в увлекательный мир 

здоровья: они узнали, почему беречь здоровье нужно с детства, изучили роль 

витаминов для организма, познакомились с основами правильного питания, 

открыли для себя разнообразные виды спорта. Дети активно участвовали в беседе, 

задавали вопросы и делились своими знаниями о здоровом образе жизни. 

Завершилось мероприятие обзором представленной литературы.  

2 декабря в ЦРБ, А-Шериповской модельной библиотеке-филиале №1 и   

Гатин-Калинской сельской библиотеке-филиале №2 была оформлена книжная 

выставка «Стоп – СПИД». На выставке были представлены книги, журналы, 

брошюры, памятки об истории возникновения заболевания, о путях передачи 

вируса, синдромах и группах риска, профилактике ВИЧ инфекции.  

2 декабря во всех библиотеках района провели беседы на тему «СПИД: 

опасно не знать!», «Выбираем жизнь». В ходе бесед ребятам было рассказано, что 

такое Вич-инфекция и СПИД, что происходит при заражении ВИЧ, есть ли 

симптомы у ВИЧ-инфекции, как ВИЧ переходит в СПИД. На все эти и другие 

вопросы ребята получили исчерпывающие ответы. В завершении мероприятия 

посетителям мероприятия были розданы информационные буклеты «СТОП – 

СПИД».  



28 декабря в Вашендаройской модельной библиотеке-филиале №8, 

Зонинской сельской библиотеке-филиал №13 и Лаха-Варандинской сельской 

библиотеке-филиал №14 провели познавательную беседу «Нет – табаку, алкоголю, 

наркотикам!». Библиотекари предоставили данные о влиянии табакокурения, 

алкоголя, наркотических веществ на молодой развивающийся организм. Ребята 

отвечали на вопросы анкеты о вреде курения и употреблении спиртных напитков. 

Приняли участие в дискуссии, где обсудили ряд вопросов, касающихся данной 

тематики.  В ходе мероприятия, также узнали много интересных и полезных 

советов для будущей жизни. К мероприятию была оформлена книжная  выставка 

«Вместе – против наркотиков», 

на которой ребята нашли много интересной информации о здоровом 

образе жизни и о вреде потребления наркотических веществ. 

В течение всего квартала в библиотеках района проводили акции «Здоровью 

– ДА! Молодости - ДА! СПИДу - НЕТ!», цикл бесед «Нет наркотикам», экскурсии 

по библиотекам «Территория здорового образа жизни», оформлялись 

информационные зоны в библиотеке «Здоровье - это жизнь».  Также проведены 

обзоры периодической печати и сбор материалов для папок-накопителей. 

 

 
 

 

 

Составила: зав. ЦРБ МБУ «ЦБС Шатойского муниципального района» Касумова Э.В. 

 


